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¢COMO PUEDE UN ADOLESCENTE

CONTARTE SUS EMOCIONES

Y PROBLEMAS SI NO CONECTA CONTIGO?

Ml BATALLA INTERIOR creado por la Fundaciéon Liderazgo

Chile, es una actividad que incorpora talleres de educacion
emocional y suma ademads talleres de rap consciente y batallas
de freestyle pero con enfoque en la gestion emocional de los
jovenes, con la finalidad de toma de consciencia, motivacion

y liderazgo de sus propias emociones.



HISTORIA DEL HIP-HOP
Y COMO CAMBIO MI VIDA
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%) EL VALOR DE PRESERVAR
‘a EL PODER DE LA ACTITUD

(0} ELTRIANGULO EMOCIONAL
O/

Estos temas estdn sujetos a disponibilidad
de los artistas: STIGMA, CAYU, KAISER




Objetivos
generales

& Integracion de las diferentes dreas
de la Comunidad Escolar, a través
de la musica.

& Mejorar el clima institucional a
través de la creacion de un espacio

de compartir en el marco del respeto.

& Conectar la educacién emocional y
los jovenes alumnos desde el estilo
musical rap y hip-hop.

& Mejorar la convivencia entre estudiantes
y compartir con sus docentes
estrategias de aprendizaje diferentes,
donde los estudiantes se transforman
en los protagonistas.

& Entregar la oportunidad de compartir
con profesionales del género musical
para inspirar sus letras.

Objetivos

transversales

& Desarrollar habilidades sociales vy
emocionales en los jovenes de
establecimientos educacionales
desde la musica.

& Permitir la mejora de la calidad de
vida institucional a través del
desarrollo personal, autogestion de
la felicidad, autonomia y que permitan
tener mejores ciudadanos.

& Fomentar el uso del lenguaje positivo
a través de liricas conscientes.
Conectar el mundo emocional de los
jovenes desde la musica.

& Ensenar y reforzar las temdticas vy
contenidos vistos en el aula de
diferentes sectores de aprendizaje
incorporando las figuras literarias,
ampliando cualquier tema que el
estudiante quiera abordar.




