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SOBRE FLICH

FUNDACION LIDERAZGO CHILE (FLICH) es una red a nivel nacional e internacional dedicada a
promover el aprendizaje para el desarrollo de habilidades socioemocionales y la construccion de
relaciones justas, conscientes e integrales, que potencien el bienestar y una mejor sociedad, y cuyos
temas estdn muy vinculados a problemdticas que vemos hoy en dia en nuestra sociedad como la
violenciaq, la salud mental y el descontento, lo que se ve reflejado muchas veces en peleas callejeras,

violencia en los colegios y redes sociales.

Se fundd con el objetivo inicial de promover mejores entornos laborales en Chile, donde
lamentablemente registramos una de las peores estadisticas en la forma en que las jefaturas se
vinculan con sus equipos. Donde un 80% de los liderazgos estdn basados en el miedo y la
desconfianza, a través de una presion indebida donde la falta de valorizacién y reconocimiento
hacia el trabajador y poca empdtica terminan evidenciando la falta de herramientas emocionales

en Chile y en gran parte de los liderazgos.

Queremos desarrollar habilidades sociales y emocionales en todos los establecimientos educacionales
de Chile. Creemos firmemente que el desarrollo de la inteligencia emocional aportard en el
mejoramiento de la autogestidn, la autonomia, la felicidad y el cdmo afrontar todo tipo de

situaciones a las que se debe enfrentar un estudiante a lo largo de su vida, mediante el invo-

lucramiento de todos los actores de la educacion.




Buscamos tener un impacto en la sociedad; con un
trabajo sistemdtico, continuo y permanente, donde
la educacién emocional permitiria adelantarse y
prevenir problemas sociales de diversa indole como
los relacionados con la salud mental, la violencia y la
crisis en el sistema educativo. Los que, ademds, se

han agudizado con la pandemia.

Por esta razdon decidimos sonar, cambiar la educacion
para lograr nifos, jovenes, adultos y profesionales
mds empdticos y felices, para ello nos decidimos
ayudar a toda la sociedad a conocer el mundo de las

emociones para construir una mejor sociedad.

Nuestros esfuerzos estdn centrados en que los
cambios sean sustentables, por ello la escuela es
el escenario principal de trabajo para dejar capaci-
dades instaladas en la poblacién y conseguir

ciudadanos mds felices.

Hoy, Fundacién Liderazgo Chile ya es un referente en
materia de Educacion Emocional en Chile y América
Latina, continuando con su objetivo por tratar de
impactar a toda la sociedad a través del desarrollo
de las competencias emocionales en los ninos, en las
organizaciones institucionales (colegios, liceos,

universidades, etc.) y también en el mundo privado.

FLICH cuenta con mas de 30 profesionales -nacionales
e internacionales - de diversas dreas de trabajo,
quienes dedican su tiempo y conocimiento a dirigir y
modelar los distintos programas con que Fundacion
Liderazgo Chile busca cumplir su anhelo de construir

una mejor y mds sana sociedad.



MISION

Ser la red a nivel nacional e internacional que genere instancias formativas y de
acompanamiento, fomentando la educacidon emocional de las personas, generando
climas favorables al interior de las instituciones, para la formacidén y transformacién
integral del ser humano.

VISION

Promover el aprendizaje para el desarrollo de habilidades socio- emocionales y la
construccion de relaciones justas, conscientes e integrales, que potencien el bienestar
de una mejor sociedad.

SELLOS

Confianza, Transformacién, Educacion Emocional, Bienestar.

VALORES

Escucha, Compromiso social y Amor.
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CURSOS

PROGRAMA FE

2022

NOMBRE CANTIDAD
DEL CURSO FECHA DE INSCRITOS
NEUROCIENCIA Y PRIMERA INFANCIA 26 de marzo 1209
LIDERAZGO Y BIENESTAR ORGANIZACIONAL 28 de mayo 645

DESDE LA EDUCACION EMOCIONAL

APRENDAMOS A CONOCER Y GESTIONAR 2 de julio 675
LAS EMOCIONES DE UN CEREBRO JOVEN

CLAVES PARA POTENCIAR EL CLIMA LABORAL 20 de agosto 567
Y BIENESTAR EMOCIONAL DE LAS
ORGANIZACIONES

INFANCIA'Y ADOLESCENCIA EN LA ERA DIGITAL: 1 de octubre 552
COMO GUIARLOS DESDE LA NEUROCIENCIA
Y LA EDUCACION EMOCIONAL

NEUROCIENCIA Y EDUCACION EMOCIONAL 26 de noviembre 412
EN PRIMERA INFANCIA

TOTAL PERSONAS INSCRITAS ANO 2022: 4060

INFANCIA
Y ADOLESCENCIA

LIDERAZGO ¥ BIENESTAR
ORGANIZACIONAL DESDE LA

GRATUITD
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eor [ © El jueves 6 de enero le dimos la bienvenida a tres nuevos expertos

de renombre internacional que se unieron a nuestra familia FLICH.
iGRAN NOTICIA!

EXPERTOS

58 suman a nuestro

Actualizar y renovarnos es parte del crecimiento y por lo mismo
crece nuestro cuerpo docente con los mejores, ellos son Begoina

Ibarrola, Juan Carlos Pérez y Ana Rita Russo. Profesionales que

vienen para conectarnos con la fuente directa del conocimiento.
(IMG 01)
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& El sdbado 8 de enero y en el marco del cierre de la IV versién del
Diplomado de Educacién Emocional, Liderazgo y Bases del Coaching
para un Desarrollo Integral. Mds 300 estudiantes de Chile, Peru,

@ Eﬁg‘é‘r‘gﬁif Ecuador, México y Colombia participaron para recibir los conoci-
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mientos necesarios que serdn un importante aporte para apoyar el
bienestar y la educacion emocional de América Latina. (IMG 02)
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participd del Programa Tu Conexiéon Matinal canal VTR Senal
Abierta. En la oportunidad hablé sobre la importancia del mundo

de las emociones, el trabajo de la Fundacién y del proyecto de Ley
sobre Educacion Emocional que hoy estd mds vigente que nunca.
(IMG 03)

& El martes 11 de enero nuestra Fundacién Liderazgo Chile presentd
un modelo de Medicién Socioemocional, que se denomina Instrumento
de Medicién de Aprendizaje Socioemocional (IMAS). Que fue creada
por el Director Ejecutivo Arnaldo Canales, junto un grupo de expertos
en la materia. Esta tiene como objetivo evaluar el estado emocional
de estudiantes y equipos de trabajo, pudiendo ser utilizada de

(IMG 03) manera gratuita por establecimientos educativos y empresas.
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El viernes 14 de enero presentamos oficialmente a nuestra nueva
ponente Mar Romeraq, quien se une a nuestros programas de formacion
y es parte del grupo de docentes en nuestro Mdster de Educacioén
Emocional y Neurociencias Aplicadas. Ella es maestra, licenciada
en pedagogia y en psicopedagogia, especialista en Inteligencia
emocional y autora de diversos libros dedicados a la escuelq, la
infancia y la diddctica activa. Una interesante conversacion, cercana
y humana, donde conoceremos sus reflexiones, ilusiones y para
quien la educacion emocional no es que sea importante, jes que es
imprescindible! (IMG 04)

El viernes 21de enero y tras el repliegue debido a la pandemia, pudimos
contarles que este 2022 regresamos recargados para estar en los
establecimientos educacionales de Chile en forma presencial y
realizar charlas en distintas temdticas abordadas desde la Educacion
Emocional, tanto para equipos directivos, docentes, estudiantes y
por supuesto padres y apoderados. Se invité a todos los lideres edu-
cativos a reflexionar, sensibilizar y concientizar sobre la importan-

cia de la educacién emocional. (IMG 05)

El jueves 22 de enero desde Fundacidén Liderazgo Chile, invitamos a
jovenes chilenos de entre 15 y 25 anos a participar en el estudio
social denominado: Redes Sociales, Ciberacoso y Salud Mental
durante el periodo de Pandemia.

El objetivo de este fue ayudar al bienestar emocional de los jovenes
de Chile y América Lating, identificando las posibles relaciones
entre los patrones de uso en redes sociales, la participacién en
dindmicas de ciberacoso y salud mental.

El estudio fue liderado por la facultad de Psicologia de la Universi-
dad del Desarrollo, junto a la Universidad Adolfo Ibafez y Fundaciéon
Liderazgo Chile. (IMG 05)
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FEBRERO

El viernes 4 de febrero se lanzé el nuevo proyecto Comunidad De
Lideres Emocionales de FLICH y CIEEN, donde su principal objetivo
es contribuir a una mejora significativa en la calidad de vida de las
familias, ninos, adolescentes, adultos mayores, padres y madres a
través de programas formacioén de alta calidad a un precio justo y
ético. Con apoyo psicoldgico y ayudas humanitarias a poblaciones
vulnerables. (IMG 04)

Las becas otorgadas por nuestra Fundacion Liderazgo Chile a
través del programa de Becas por una mejor sociedad,
buscan promover el desarrollo de habilidades socioemocionales,
que potencien el bienestar de las personas y al mismo tiempo

democratizar el acceso al conocimiento de alta calidad. (IMG 05)V

En la ciudad de Iquique nuestro Director Ejecutivo Arnaldo Canales,
junto a la ponente y experta en Neurociencias Viviana Rada, dictaron
una jornada de "Procesos de ensenanza y aprendizajes a través
de herramientas socioemocionales”. En la jornada participaron
120 docentes, asistentes de la educacion y Directivos del establecimiento
educacional Bajo Molle de esa ciudad quienes recibieron con

mucha alegria estos nuevos conocimientos.

El sdbado 26 de febrero FLICH dio inicio al 2022 con la jornada
inaugural de la tercera generacion de estudiantes de Mdster de
Educaciéon Emocional y Neurociencias Aplicadas impartido por la
Fundacion. El Director Ejecutivo Arnaldo Canales, junto al drea
académica dieron la bienvenida a mds de 200 estudiantes quienes
se formaron junto a 21 docentes de renombre tanto nacional como
internacional. (IMG 06)

La Emocidén del Reencuentro, asi se llamé el primer encuentro presencial
luego de dos anos de Pandemia. En el evento, nuestro Director
Ejecutivo y Fundador de FLICH, Arnaldo Canales; recibié en el Hotel
Marriott Santiago. (IMG 07)
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& El jueves 3 de marzo nuestra Coordinadora de Programas Educativos

Cerrados de la Fundacién Liderazgo Chile, Carolina Aldunate,

estuvo en la ciudad de Iquique para participar del programa de
(IMG 08) Educaciéon Emocional en el Colegio Salesianos de Alto Hospicio.

. Aqui se refirié a las Estrategias socioemocionales y hablé sobre los
"é” por  ET

conceptos de reconocimiento, vocabulario y gestién emocional. De

esta forma seguimos comprometidos con la Educacién Emocional
de Chile y América Latina con programas que impactan el trabajo
de los docentes para asi tener estudiantes felices, trabajando con el

propdsito de contribuir a una mejor sociedad. (IMG 08)

& El martes 15 de marzo y con la graduacién de 300 estudiantes se

terminé un nuevo proceso de formaciéon de nuestro Diplomado de
(IMG 09) Educacién Emocional, vimos como en cada rostro y expresion de
los alumnos la dicha de que estamos aportando en sus vidas y eso
LANZAMIENTO nos llena de alegria como fundacion, pues sabemos que estamos
¥ COMTERENCIA DI AREUIW DEL LA ayudando al bienestar emocional de muchos a través de esas redes

de contencidon que se fortalecen. (IMG 09)

& El viernes 18 de marzo se realizé el lanzamiento del libro "Mujeres
gue Sanan" del Director Ejecutivo de FLICH, Arnaldo Canales. En
esta obra 14 mujeres cuentan su historia de violenciq, las heridas
que esta dejo y el proceso de sanacion que estdn viviendo. Ademads,

hacen un llamado a tomar conciencia sobre la violencia de género

e invitan a que todos y todas podamos contribuir a una mejor sociedad

de la mano de la Educaciéon Emocional. (IMG 10)
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e S B & El sdbado 26 de marzo se dio inicio a nuestros Cursos Intensivos
Neurociencia | -8 . . . .
waeimera infoncia. Tl de Educacién Emocional. Nuestros cursos gratuitos buscan ir
Rororis 9 aretoney perfeccionado a miles de profesionales de la educacién, cuidadores

-

@ @ Wit y padres de todo Chile y Latinoamérica, con el objetivo de mejorar

Viviona Hanelmao Yohona
Rada Rivas Agurto

MG 11)

cada dia el mundo emocional de nifios, ninas y adolescentes. (IMG 11)
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La primera semana de abril, nuestro docente internacional Herndn
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e Aldanaq, fue el invitado especial en la bienvenida del aio académico
de la carrera de psicopedagogia del IP Santo Tomds. Mds de 700

estudiantes y docentes participaron de una cdtedra magistral

denominada "Cuerpo, mente y aprendizaje" dénde por mds de dos

(MG 12y horas cautivé con un lenguaje cercano, ludico y alegre, mantenien-
do en todo momento la curiosidad de los asistentes. (IMG 12)

(2]
El martes 12 de abril y gracias al convenio de Fundacion Integra con
Fundacién Liderazgo Chile, Fabiola, educadora de la sala cuna y

jardin infantil Alborada de Arica pudo ser parte del diplomado

“"Educacién Emocional, Liderazgo y Bases del Coaching para un

EETEEE Desarrollo Integral”. (IMG 13)
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(IMG 13)

El diplomado, que este ano beneficid a 100 trabajadoras en sus 4
versiones, tiene por objetivo internalizar conocimientos asociados
a la Educacion Emocional para que sean capaces de desarrollar
prdcticas pedagdgicas, posibilitando mejores vinculos y bienestar

entre el profesorado, los estudiantes y/o con sus equipos de trabajo,

a partir de un mayor desarrollo de conciencia, regulacién y
MANAMNA SERA

OTRO DIA autonomia emocional.
(S
Con Andréa Visl y
Constanza Santa Moria ‘ . . . . ) )
(e G800 8 500N El Director Ejecutivo de la Fundacién Liderazgo Chile, Arnaldo

Canales, fue entrevistado por Constanza Santa Maria y Andrés Vial,

sobre la Educacion Socioemocional y cdémo se ha dejado de lado

(IMG 14) tras dos anos de pandemia. En el espacio, nuestro director destacé
que "la educacion emocional aumenta en mds de 11% el rendimiento
académico de los estudiantes por ello lo importante es saber ¢Qué
estdn haciendo los colegios para incorporarlo en sus estableci-
mientos?' (IMG 14)

[
El lunes 19 de abril nuestro director de la Fundacién Liderazgo Chile
Arnaldo Canales, converso con Radio Valparaiso sobre la importancia
de contar con una Ley de Educacién Emocional en nuestro pais.
Esta educaciéon permitird fomentar la Inclusiéon en todos los
colegios en Chile. (IMG 15)

(IMG 15)
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El lunes 2 de mayo se llevé a cabo la Ceremonia de Graduacion de
nuestra segunda generaciéon de mds de 250 estudiantes del Mdster
en Educacion Emocional y Neurociencias Aplicadas. Se graduaron
luego de un proceso de formacion junto a los mejores exponentes
de Chile y Latinoamérica. (IMG 16)

El martes 3 de mayo Arnaldo Canales, Director de la Fundacion
Liderazgo Chile conversé con Chilevision Noticias sobre cémo erradicar
la violencia escolar a través de la Educaciéon Emocional. En la oportunidad
nuestro director destacé que "para erradicar la violencia es necesario
que los alumnos desarrollen conciencia emocional y que los docentes
se capaciten para desarrollar otras habilidades que no son las que

hoy se estdn entregando en educacién.” (IMG 17)

En forma paralela, el mismo dia nuestro director Ejecutivo Arnaldo
Canales, visité la Escuela Puangue en la comuna de Melipilla para
compartir y contarles a los estudiantes de 5° a 8° bdsico junto a sus
profesores respecto de lo importante que es “el mundo emocional y
propdsito de vida de ninos y ninas” y como ésta impacta en su proceso
de formacién para un futuro basado en el bienestar y equilibrio

emocional. (IMG 18)

El dia 5 de mayo Arnaldo Canales, director de FLICH conversé con
Ufro medios sobre la importancia de promover la Ley de Educacion
Emocional en los establecimientos educaciones en Chile, el respeto
hacia los adultos mayores y los estilos de crianza. Destacando que
"el 30% de la carga valdérica que tiene un nifio se da en los espacios
de reflexiéon con las familias, especificamente en una mesa;
donde conversan padres e hijos" Ademds, senald la importancia de
implementar las Escuelas para Padres que busca "cambiar las conductas
arraigadas de los apoderados donde, antiguamente no se les
permitia a los nifios llorar o expresar sus emociones, hoy se busca
validar y entregar herramientas para que los nifios aprendan a

reconocer todas sus emociones". (IMG 19)
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El primer fin de semana de mayo nuestro director de FLICH se
presentd en la feria del libro de “Tic Mds” en Argentinag, para
hablar de la importancia de la Ley de Educaciéon Emocional en
Chile y América Latina. En la instancia destacé uno de los aspectos
de laley que “impulsa que en cada carrera universitaria: ingenieria,
arquitectura, entre otras, se incorpore la Educacion Emocional en
la malla curricular docente. Porque nadie le ensena sobre Ed.
Emocional a un profesor que va a trabajar con 40 alumnos en un
aula.” (IMG 20)

Nuestra Fundacién Liderazgo Chile, realizé un taller para la
asociacion colombiana de universidades para 70 universidades
y sus directores de bienestar. Un programa de talleres de auto
cuidado del cuidador universitario. Esta capacitacion fue realizada
por Arnaldo Canales, Director de FLICH y el Dr. Rafael Bisquerra
en la Universidad Pontificia Bolivariana, donde se habld del rol de
la universidad en la formacion del estudiante y la importancia de

la educaciéon emocional para un real desarrollo integral. (IMG 21)

Durante la quincena de mayo se realizo la primera fase del Curso
Internacional de Educacion Emocional y Bienestar, en la Universidad
de EAFIT en la ciudad de Medellin, que contd con la presencia de
Rafael Bisquerra, Ana Rita Russo y Arnaldo Canales. Cada uno de
los ponentes pudo plantear las distintas temdadticas abordadas en
el primer curso “El universo de las emociones”, experiencias de
aplicaciéon de programas de Educacion Emocional a través del
programa PISOTON vy el inicio del desarrollo de conciencia que
busca elementos del desarrollo del autoconocimiento en el
profesorado. Estas actividades se enmarcaron en la gira de 3

ciudades Medellin, Barranquilla y Cartagena. (IMG 22)

El jueves 19 de mayo Arnaldo Canales, junto a Rafael Bisquerraq,
realizaron dos clases magistrales para todos los estudiantes y
responsables del drea de bienestar de la Universidad de la Costa. "La
gestion emocional en los estudiantes" y "Propdsito de vida y un
trabajo con sentido para proyectarlo también a la vida laboral”,

actividades que se enmarcan en la gira por Colombia. (IMG 23)
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Nuestra Psicdloga Maria José Palmero, participd en el matinal
Sabores de Via X Canal Via X para hablar sobre la importancia de
la Educacién Emocional en la infancia, entregando herramientas
socioemocionales a los padres para aprender a relacionarse con

sus hijos.

Durante la entrevista destacé que "la educacién emocional es
aprender a reconocer qué hacemos con lo que sentimos, interpretar
Yy ponerles nombre a nuestros sentimientos. Gracias a la Educacion
Emocional podemos adaptarnos a la vida, ser mds felices
y aprendemos a relacionarnos con los demds de manera mads
saludable" (IMG 24)

Y al terminar el mes de mayo nuestro Director Ejecutivo Arnaldo
Canales, junto con Berenice Alarcoén, les dieron la bienvenida a
500 jovenes que se reunirdn todos los sdbados por casi dos meses
para conocerse a si mismos y su mundo interior donde descubrirdn

el universo de las emociones que los rodean.

Durante la reunion se les entregd a los jovenes un mensaje motivador
sobre la importancia de reconocer y validar sus emociones, para
finalmente invitarlos a vivir y disfrutar el proceso de aprendizaje y
asi juntos poder contribuir a una mejor sociedad desde la educacion
emocional. (IMG 25)
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(IMG 29)

JUNIO

Nuestro director de FLICH Arnaldo Canales conversd con Biobio Chile
de La otra pandemia: La falta de Educacion Emocional en los colegios.
Arnaldo dijo: "Estamos impulsando el proyecto de ley de educacion
emocional en Chile desde el 2019. Nosotros necesitamos sensibilizar a
la comunidad docente, a todo el profesorado, trabajar con estudiantes

e incorporar a la familia, escuela para padres”. (IMG 26)

El jueves 9 de junio nuestro director de FLICH Arnaldo Canales,
conversoé con las plataformas digitales SOYTV y SoyChile.cl de la
Educacién emocional: importancia de esta herramienta en medio de
brotes por violencia escolar. Hablo sobre “La importancia de la
educacién emocional radica en este proceso de transformacion que
tiene que ser sistemdtico, continuo y permanente. La educacién
emocional se sostiene en base al reconocimiento de un mundo interno,
al reconocimiento al autoconocimiento y a la capacidad que yo tengo
para poder comprender, como las emociones impactan en mi vida,
pero también como estdn al servicio de mi adaptacion y adaptabilidad

en mi entorno donde me desarrollo” (IMG 27)

En la regidon de la Araucania en Padre Las Casas — Temuco, nuestro
Director Ejecutivo Arnaldo Canales, estuvo en el Colegio San Bernardo
dénde lo recibieron entusiastas y motivados jovenes de 5° a 8° bdsico
para escuchar la charla de "Motivacién, aprendizaje y propdsito de
vida desde la Educacion Emocional”, para luego continuar la jornada
con los docentes del establecimiento con quiénes se abordé la temdatica
"Impacto de las emociones en el proceso de ensefianza aprendizaje de
los estudiantes. (IMG 28)

El dia 15 de junio nuestro director Ejecutivo Arnaldo Canales, fue hasta
el colegio Héroes de Chile de Yumbel, donde realizé una charla
"Resolucion de conflictos en el aula" en la que participaron mds de 40
docentes, quienes atentamente vivenciaron como a través de un
didlogo ludico, motivador y humano nuestro Director Ejecutivo
entrega estrategias en resolucién de conflictos luego de una

pandemia de mds de dos anos. (IMG 29)



©& Nuestro director de FLICH Arnaldo Canales, conversé con las
plataformas digitales @Sabes.cl de la Educaciéon emocional y los
cambios que debiesen existir en esta materia.
Donde manifestd que: “La educacion emocional no parte con un nifio a
los 4 anos, parte 20 anos antes de que ese nino nazca con la educaciéon

emocional de ese futuro padre”. (IMG 30)

& Enel programa Sana Mente de CNN, nuestro director de FLICH Arnaldo
Canales, conversé acerca de como construir un ambiente de
contencion. Medidas para abordar el deterioro de la salud mental en
los estudiantes y de esta forma “Baja el nivel de violencia en la
comunidad educativa, el bullying y el ciberbullying. Ademadas,
desarrollamos muchas competencias emocionales como Ila
autoestima, la autoconfianza, el auto concepto y desarrollar la
resiliencia”. (IMG 31)

& Eljueves 23 de junio el creador de FLICH Arnaldo Canales, conversé con
Radio Clave sobre la Salud mental en Chile. ¢Cémo prevenir la
depresion? y ¢como detectarla? A estas preguntas Arnaldo dijo: “la

EERL I Ackl depresion es la carenciq, la falta de verbalizacién de aquel mundo

1 i ‘
#0 badlis s veeY K e
emocional que yo reniego, que callo, pero la expresiéon es todo lo

contrario, es cuando yo verbalizo, cuando digo lo que pienso, puedo
(IMG 31) cantar, leer, hacer yoga, subir un cerro, millones de formas de expresar
algo, puede ser escribiendo, pintando, pero la depresiéon es cuando yo lo
oculto. Si la gente pudiera decir lo que siente, probablemente nuestro
mundo interior seria mucho mds sano y estariamos evitando todos los

problemas de salud mental que tenemos hoy dia en la sociedad”.

& Nuestro director de FLICH Arnaldo Canales, conversé con Radio
Femenina FM de Concepcién acerca de la falta de educacion

emocional y la violencia en los colegios.

Arnaldo dijo: “entre los ninos de 9 y 14 anos estd el 87 por ciento de la
(IMG 32) violencia escolar en las aulas del mundo, podriamos adelantarnos a la
enfermedad, podriamos evitar el bullying, el ciberbullying y todos los
conflictos a través de los comportamientos disruptivos como la irq, la

impulsividad, el menosprecio y la falta de empatia de los ninos”. (IMG 32)



JULIO

REUNION MINISTERIO DE EDUCACION /22 JUL

El viernes 22 de julio el Director Ejecutivo de Fundacién Liderazgo Chile
Arnaldo Canales, junto con la psicéloga Maria José Palmero docente
de la fundacion, visitaron el Ministerio de la Educacién en una reunion
acordada con el Subsecretario de Educacion, Nicolds Cataldo Astorga
y la Directora del CPEIP, Lilia Concha dénde hablaron de Educacion
Emocional, los programas que quiere aportar la fundacion al Ministerio
de Educacién. También se abordd la Ley de Educaciéon Emocional para
presentarlo como proyecto de Ley y todo el trabajo sobre los
programas de estudios que tiene la fundacion para implementarlo en

las aulas de Chile.

CAMPANA SOLIDARIA NINOS FELICES APRENDEN MEJOR /28 JUL
Al terminar julio mds de 300 estudiantes se graduaron de la 1° version
del Diplomado de Educacién Emocional, Bases del Coaching y
Liderazgo para el Bienestar Integral del ano 2022.

Agradecemos a cada uno de los estudiantes el haber confiado en
nuestro programa de formacion, el que conté con docentes nacionales
e internacionales de excelencia y reconocimiento mundial.
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AGOSTO

©& El sello FLICH y acreditacién es un reconocimiento formal de las
acciones y prdcticas desarrolladas por un establecimiento que
incorporan el enfoque de educacién emocional.
La experiencia se acredita realizando una revision de las prdcticas
educativas que un establecimiento implementa, asocidndolas a los
Estdndares Indicativos de desempefo que ofrecen ventanas para el
reconocimiento de acciones que incorporan el Enfoque de la

Educaciéon Emocional. (IMG 33)

& Iniciando agosto FLICH estuvo presente en la escuela bdsica de
Dalcahue dénde nuestro Director Ejecutivo Arnaldo Canales, dictd la
charla "La importancia de la Educacion Emocional en tiempos

complejos". Toda la comunidad educativa se mostré muy motivada e

interesada en esta primera jornada de sensibilizaciéon impartida por la

(IMG 34) fundacion. (IMG 34)

& El jueves 4 de agosto estuvimos realizando uno de los dos talleres sobre
educacion emocional en el colegio Santa Maria de Ovalle con nuestro
equipo de la Fundacion Liderazgo Chile. La psicéloga Maria José
Palmero, trabajé aspectos centrales de la educacién emocional en el
marco de "No podemos dar lo que no tenemos" y el entrenamiento
personal de Habilidades Socioemocionales, es clave para alcanzar
aprendizajes en nuestros estudiantes y sus familias para asi aplicar
estrategias en aula en colegio Santa Maria de Ovalle, trabajando
aprendizaje socio emocionales para educadores quienes estdn com-
prometidos con el bienestar y la educacion integral para cada uno de

sus ninos, ninas y adolescentes. (IMG 35)

& El miércoles 10 de agosto estuvimos junto al equipo de la subsecretaria
de Bienes Nacionales y nuestro equipo, Paula Aliaga, Cristopher Pineda
y nuestro Director Ejecutivo Arnaldo Canales, en donde estuvimos
potenciando nuestro programa de Bienestar emocional para institu-
ciones publicas en pro de la salud emocional. Entregando mds de 30

becas a nuestros programas de formacion. (IMG 36)
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(IMG 37)

(IMG 38)

(IMG 40)

En la Escuela don Orione, congregacion que es parte del proyecto
social el pequefo Cottolengo y que fue fundada hace 50 anos por el
Santo San Luis Orione, esta escuela ayuda a personas con
discapacidad intelectual severa y profunda. La institucion educativa
tiene 1900 estudiantes y da formacidon técnica. Feliz de que nos
llamen a poder sensibilizar a los docentes en el aprendizaje socio

emocional, tan urgente y necesario. (IMG 37)

El dia 13 de agosto, en FLICH vivimos una experiencia unica y
enriquecedora jjj Pudimos vernos a las caras y abrazarnos!!! Junto a
referentes nacionales como internaciones quienes a través de talleres
ludicos, participativos y rodeados de emociones llevamos a la prdctica
la Educaciéon Emocional. Desde FLICH, queremos agradecer a todos
los participantes que fueron parte de esta jornada y ademads felicitar
a los estudiantes graduados de las versiones 2021 y 2022 de los

programas académicos finalizados. (IMG 38)

& Muy emocionados por las Defensas Orales TAM de nuestros estudiantes

del Mdster de Educacion Emocional y Neurociencias Aplicadas. Como
Fundacion felices de comenzar este proceso tan enriquecedor de
conocimientos y experiencias. Sabemos que finaliza una etapa para
muchos estudiantes, pero al mismo tiempo inicia una nueva, de la
mano de la Educacién Emocional para que juntos podamos contribuir

a una mejor sociedad. (IMG 39)

& El dia 19 de agosto nuestra Fundacién Liderazgo Chile participd del

2do Seminario Internacional de Educaciéon Emocional "Reencuentro
educativo: Fortaleciendo el corazdn en el aula®, organizado por DAEM
de Llay Llay donde se cred un espacio como este para compartir con
exponentes reconocidos internacionalmente como lo son: Santos
Guerra, Arnaldo Canales y Maria José Palmero, quienes hicieron
vibrar y emocionarse a mds de 500 asistentes de los distintos

estamentos de las comunidades educativas. (IMG 40)



& Un importante convenio se firmé con la Universidad Buenaventura
de Colombig, tras una reunién con el vicerrector académico de la
Universidad sede Cartagena el Dr. Luis Felipe Pinilla y nuestro
Director Ejecutivo Arnaldo Canales junto a Beatriz Ceballos del
equipo FLICH Colombia. En la oportunidad conversaron sobre
la importancia de la educacién emocional y como el desarrollo de
las competencias socioemocionales favorecen los procesos de
ensenanza, y aprendizaje tanto en los docentes como en los estudiantes,

asi mismo se abordaron temas acerca del bienestar emocional,

salud mental y liderazgo.




SEPTIEMBRE

© El lunes 12 de septiembre en Rancagua, nuestro director fue invitado

por la Municipalidad de Rancagua para hablar de Educaciéon Emocional,

con enfoque hacia un trabajo experiencial Unico para abordar el inicio

(IMG 41)

del desarrollo de conciencia y dar un espacio para reforzar la
importancia de trabajarlo en familia, nuestro mundo laboral y en la
relacién con nuestros hijos y sin duda en la educacién. Orientado a mds

de 500 funcionarios del municipio de la comuna de Rancagua. (IMG 41)

©& El 13 de septiembre partimos el dia conversando con la radio El
Conquistador de la Araucania, acerca de la salud mental de las
chilenas y chilenos y del préximo seminario que Arnaldo Canales,

Director Ejecutivo de la Fundacién Liderazgo Chile y Neva Milicic,

Doctora en Psicologia de Educacién Emocional, dictaron en
(IMG 42) Hotel Frontera en Temuco. (IMG 42)

Vinculamos el mundo

. . s .
de has ovenes a iaves del freestyle & En septiembre presentamos el programa “Mi Batalla Interior

vinculando el mundo emocional de los jévenes a través del Freestyle.
Este programa estd liderado por Arnaldo Canales; Director Ejecutivo
de FLICH, junto a los mayores referentes freestyle de Chile y

Sudameérica como: Kaiser, Misionero y Stigma. (IMG 43)

MIBATALLA

infamacian
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: kg la Region de O'Higgins El Tipégrafo sobre la charla "Felicidad y

& Nuestro Director Ejecutivo Arnaldo Canales, conversé con el Diario de

(IMG 43) Bienestar Emocional", orientado a todos los funcionarios del municipio

de la comuna de Rancagua.

& Una importante alianza es la que logramos este 20 de septiembre entre
FLICH y la Federacion de centros de estudiantes secundarios FECES,
junto a Agustin Silva y Paula Morales, avanzamos en esta alianza para
apoyar de forma directa a los jovenes en sus necesidades y becar en

formacion a través de nuestros programas en @flich_org y @jov. (IMG 44)

(IMG 44)
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(IMG 48)

OCTUBRE

Iniciamos octubre con una actividad presencial en la Universidad
de Santiago de Chile, donde nuestro Director Ejecutivo Arnaldo
Canales, compartié con estudiantes de 10 carreras de Pedagogia
una motivadora y cdlida charla de Sensibilizaciéon en Educacién

Emocional para los futuros docentes. (IMG 45)

El viernes 7 de octubre nuestro director fue invitado para una entrevista
muy especial en TVN (Televisidon Nacional de Chile) sefal internacional
que llega a 24 paises, donde como Fundacion Liderazgo Chile,
abordamos el tema de la Educacion emocional en los jovenes.
Durante mds de media hora de conversaciéon donde es transversal
la realidad de muchos adolescentes y este espacio que nacid de las
necesidades de la audiencia, donde el tema central fueron los
jovenes, evidencia entre muchos factores una Interconexion 24/7
pero con una sensacion de soledad que en algunos paises supera el
30%, sumado a la falta de calidad de presencia de sus redes de
apoyo. (IMG 46)

Nuestro Director Ejecutivo Arnaldo Canales, participé de la charla
"Inspirar para transformar" donde a través de su experiencia de
vida le conté a jovenes y adolescentes, de la importancia de trabajar
el propdsito de vida con un sentido.

Ademds, fuimos la unica Fundacién que participo los tres dias en la
Feria de Orientacion Vocacional en Estacion Mapocho, acercando
asi el mundo de la educaciéon emocional a cientos de jovenes y

docentes que se acercaron a nuestro stand. (IMG 47)

Charla de Educaciéon Emocional y Bullying. El dia de 12 de octubre
nuestra Fundacion Liderazgo Chile, realizé una charla junto a nuestro
Director Ejecutivo Arnaldo Canales, sobre Educacion Emocional
para Jovenes de 7mo, 8vo y 1ro medio del Colegio Marcelino
Champagnat de villa Alemana de la congregacién Marista. En la
charla se abordé la Educaciéon Emocional, el reconocimiento de la
empatia de la compasién y sobre todo de comprender la

importancia del mundo emocional en ello. (IMG 48)



& El sdbado 15 de octubre iniciamos un gran hito, luego de dos anos

O

Educaci n Educacion Emocional de FLICH” en nuestras oficinas en Santiago
Emocional

hemos retomado nuestras clases presenciales en la “Escuela de

ELICH de Chile. Las clases en Neurociencias aplicadas fueron dadas por
la Dra. Viviana Rad, Bidloga y decana de la Universidad de Santia-
go y Alvaro Vallejos, Magister en educacién emocional y parte del

equipo de la agencia de calidad de la educacion. (IMG 49)

(IMG 49) 7 & El 21 de octubre nuestra fundacion FLICH, participd de la Feria de
Orientaciéon Vocacional SIAD en Estacion Mapocho. En el marco
de esta Feria de Orientaciéon Vocacional durante tres dias, FLICH
tuvo el privilegio de ser la unica fundacién en participar de dicha
actividad, dénde logré llevar el mundo de la Educaciéon Emocional
a cientos de joévenes y docentes que se acercaron a nuestro stand.
(IMG 50)

(IMG 50)
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NOVIEMBRE

El miércoles 2 de noviembre realizamos en Temuco el seminario
presencial de Educacién y Formacién en Entornos Educativos. En la
oportunidad los asistentes de la educacién disfrutaron en el Seminario
de Educacion Emocional, dictado por Neva Milicic, Doctora en
Psicologia y referente de Educacién Emocional en América Latinay
Arnaldo Canales, Director Ejecutivo de FLICH e impulsor de la Ley
de Educacién Emocional. (IMG 51)

En la regidon de la Araucania nuestro Director Ejecutivo Arnaldo
Canales, dictd la charla para docentes y estudiantes de la comuna
de Freire donde la temdtica abordada fue "Propdsito de Vida y Cultura
de Paz". (IMG 52)

Se abrieron las inscripciones para el Mdster de Educaciéon Emocional
y Neurociencias Aplicadas a realizase el 7 de marzo de 2023. Nos
acompanardn dos grandes referentes de la Educaciéon Emocional,
Rafael Bisquerra y Rafa Guerrero. Contard de cinco mddulos, 22
exponentes (Reconocidos expertos internacionales). Duracidn: seis

meses. Clases: Tres veces a la semana. (IMG 53)

©& Nuestro Director Ejecutivo Arnaldo Canales, fue invitado a la

Cdamara Chilena de la Construccion, donde dicté una charla para la
asistente social de todos los socios de esta agrupacion en Chile.
Como fundacién estamos muy felices de seguir impactando
positivamente la salud emocional en tantos trabajadores, asi como
apoyando la labor social que hacen todas las asistentes sociales de
Chile y también las que son parte de la alianza y el trabajo que hace

la Cdmara Chilena de la construccion. (IMG 54)

& SENDA Previene y la Municipalidad de Santiago invitaron al

Director Ejecutivo de FLICH a dictar la charla para docentes,

padres y apoderados de las distintas comunas.



(IMG 56)

(IMG 57)
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En Temuco, Arnaldo Canales, compartié con los distintos estamentos
de la comunidad escolar. Se inicié en la manana con estudiantes de
1° y 3° medio del Scole Creare, para finalizar con los padres,
apoderados y docentes del establecimiento educacional.

Como Fundacién, estamos felices que cada dia sean mds las
instituciones educativas que consideren la Educaciéon Emocional
esencial dentro de los procesos de aprendizaje y ensenanza para

contribuir asi a una mejor sociedad. (IMG 55)

Estuvimos presente en el festival WellFest de deporte y bienestar, el
que se realizé en la ciudad deportiva de Ilvdn Zamorano, el sdbado
19 y domingo 20 de noviembre. En la oportunidad Arnaldo Canales,
director ejecutivo de FLICH fue el referente en educacion emocional

y dicté charlas de salud mental a los presentes. (IMG 56)

El 23 y 24 de noviembre se realizé el V congreso gratuito internacional
de Educacion emocional y bienestar. inclusion y Diversidad Educativa.
Seamos profesionales del dmbito educativo, estudiantes o
licenciados, debemos tomar nuestro rol de agentes de cambio y
ser responsables como formadores de garantizar el derecho a un
aula diversa.

Curso Intensivo del 2022. "Neurociencia y Educacién Emocional en
Primera Infancia". El evento se efectud el sdbado 26 de noviembre.
Durante cinco horas los estudiantes pudieron conocer valiosa
informacion, sobre como los primeros afnos de vida son esenciales
para el desarrollo vital de una persona, tanto a nivel cerebral como
emocional.

El curso fue dictado por Maria José Palmero, psicéloga de primera
infancia Arnaldo Canales, impulsor de la Ley de Educacion Emocional
en Chile y Carolina Panesso, especialista en neuropsicologia

infanto juvenil.

El Director Ejecutivo de FLICH estuvo invitado al tercer seminario
de innovacion ENAC - PRESENCIAL, donde la importancia se
enfoco en el rol del docente al momento de innovar desde el campo
técnico profesional.

Cada dia somos mds quienes a través de la Educacién Emocional
gueremos innovar e impactar para contribuir a una mejor sociedad.
(IMG 57)
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DICIEMBRE

Fundacion Liderazgo Chile, a través de su Observatorio Latinoamericano
de Salud Emocional, en colaboracién con la Federacion de Centros
de Estudiantes Secundarios (FECES), realizaron recientemente la
encuesta de percepcién sobre la jornada escolar completa (JEC)
¢Es tan efectiva? ¢ Mientras mds horas un alumno esté en la sala de
clase, mds aprende? FALSO.

Los resultados son claros: menos carga, mds calidad y mds tiempo

para el desarrollo afectivo. (IMG 58)

Viajamos hasta Los Angeles en donde realizamos el seminario de
educacién emocional y bienestar. Felices como fundacion de seguir
apoyando a las distintas regiones y ciudades en pro del bienestar

socio-emocional de los ninos y profesores en todo Chile.

A través de nuestras redes sociales te invitamos a descargar
GRATIS la guia prdctica de ejercicios de Educacion Emocional para

que lo puedas aplicar en el aula o en tu casa.

©& Nuestro Director Ejecutivo Arnaldo Canales, participd de la 1l

Conferencia Regional sobre Educacién hacia el Siglo XXIl COEDU22.
Fue parte de los panelistas invitados al mdédulo Educaciéon
Socioemocional.

Actividades como estas nos refuerzan que estamos bien encamina-
dos con nuestro propdsito como Fundacién, que es, entre todos

poder contribuir a una mejor sociedad. (IMG 59)

& jGraduacion FLICH! Mds de 200 estudiantes se graduaron en la 3ra

version del Diplomado en Educacion Emocional. Agradecemos a
cada uno de los estudiantes que confiaron en nosotros como Fun-
dacion Liderazgo Chile, los esperamos en el Mdster en Educacion

Emocional para continuar con su aprendizaje. (IMG 60)
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Anualmente la Fundaciéon Liderazgo Chile (FLICH) realiza la
premiacidén "Personas que Dejan Huella", que es un reconocimiento a
aquellas personas publicas que han contribuido al bienestar
emocional e integral, a través de su testimonio para exponer un tema
tan complejo como lo es, la salud mental en Chile. En la tercera version
que realizamos valoramos el compromiso social de diferentes figuras
publicas chilenas por su aporte en la gestiéon emocional en el pais,
Soledad Onetto, Rafael Cavada, Rodrigo Sepulveda y Jean Philippe
Cretton.

Premiacion Personas que Dejan Huella 2022

iValorar, agradecer y premiar aquellos que han contribuido desde sus
propias realidades a que vivamos en una mejor sociedad! Es lo que
nuestro equipo de FLICH realizé el martes 20 de diciembre en el
Auditérium del Centro de Formacién Técnica (ENAC). En la
oportunidad premiamos a “Personas que dejan huella”, premio que
reconoce lo mejor de nosotros y lo hace a través de dos nominaciones:
Personas Publicas, por contribuir al bienestar emocional e integral, a
través de su testimonio para exponer un tema tan complejo como lo
es, la salud emocional en Chile y un Docente que Emociona, este ultimo
qgue reconoce a todos aquellos profesores que han aportado al
bienestar emocional de sus estudiantes. En la ceremonia destacamos
a las figuras publicas Soledad Onetto, Rafael Cavada, Rodrigo
Sepulveda y Jean Philippe Cretton. Y a los profesores que emocionan
Priscila Beas Ferndndez, Alejandro Lopez Reyes y Pedro Eugenio

Figueroa Landaur.



